
TNPSC குரூப் 4 (CCSE-IV) படிப்புக ்குறிப்புகள்

இயற்பியல் அடிப்ப�டைகள்

அளவடீு · வி�சை · அழுதத்ம் · ஆற்றல்

இந்த பாடைகக்ுறிப்பில் அடைங்கிய�வை:

அலகுகள் மற்றும் அளவட்ீடு மு�ற�மகள் (SI அலகுகள்)

அடிப்ப�ட மற்றும் வழி அலகுகள், அளவட்ீடு கருவிகள்

வி�சை — வ�ககள், நியூட்டனின் இயகக் விதிகள்

அழுதத்ம் — திரவ அழுதத்ம், வளிமண்டல அழுதத்ம், பாஸ்கல் விதி

ஆற்றல் — வ�ககள், ஆற்றல் மாறா நி�லவிதி, �வ�ல-ஆற்றல் �தற்றம்

�தர்வுகக்ு முகக்ியமான புள்ளிகள் மற்றும் திருப்பம்

Quiz Universe — quizuniverse.in

TNPSC �தர்வு தயாரிப்பு தளம்
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அதத்ியாயம் 1 — அளவைடீு (Measurement)

1.1 அளவைடீு என்றால் என்ன?

ஒரு  �பௌதிக  அள�வ  (physical  quantity)  ஒரு  நி�லயான  அலகுடன்  (unit)  ஒப்பிட்டு  அளவிடும்

�சையல்மு�ற�ய  அளவைடீு எனப்படும்.  இயற்பியலில்  அளவிடப்படும்  ஒவ்�வாரு  அளவும்  ஒரு  எண்  மற்றும்  ஒரு

அல�கக்  �காண்டிருகக்  �வண்டும்.  எடுதத்ுகக்ாட்டாக,  ஒரு  �ம�சையின்  நீளம்  2  மீட்டர்  எனில்,  2  என்பது

எண்ணளவு, மீட்டர் என்பது அலகு.

�பௌதிக அளவுகளின் வை�ககள்

வை�க வைிளகக்ம் எடுதத்ுகக்ாட்ைடு

அடிப்ப�டை அளவுகள்

(Fundamental Quantities)

மற்ற அளவுக�ளசை ்சைார்ந்திராத

சு�யசை�்சையான அளவுகள்

நீளம், நி�ற, �நரம், மின்�னோட்டம்,

�வப்பநி�ல, ஒளிசை�்சைறிவு, �பாருள் அளவு

வைழி அளவுகள் (Derived

Quantities)

அடிப்ப�ட அளவுகளிலிருந்து

�பறப்படும் அளவுகள்

பரப்பளவு, கனஅளவு, �வகம், முடுகக்ம்,

வி�சை, அழுதத்ம், ஆற்றல்

1.2 SI அலகு மு�ற�ம (International System of Units)

உலகளாவிய  அறிவியல்  �தாடர்பாடலுகக்ாக  ஏற்றுக�்காள்ளப்பட்ட  அலகு  மு�ற�ம�ய  SI  அலகு  மு�ற�ம

(Système International d'Unités) ஆகும். இது 1960ல் நிறுவப்பட்டது.

7 அடிப்ப�டை SI அலகுகள்

வை.எண் அடிப்ப�டை அளவு SI அலகு குறியடீு

1 நீளம் (Length) மீட்டர் m

2 நி�ற (Mass) கி�லாகிராம் kg

3 �நரம் (Time) �சைகண்ட் s

4 மின்�னோட்டம் (Electric Current) ஆம்பியர் A

5 �வப்பநி�ல (Temperature) �கல்வின் K

6 �பாருள் அளவு (Amount of Substance) �மால் mol

7 ஒளிசை�்சைறிவு (Luminous Intensity) �கண்டலா cd

�தர்வுக ்குறிப்பு: "7 அடிப்ப�ட அலகுகள் மற்றும் அவற்றின் குறியடீுகள்" TNPSC-யில் அடிகக்டி �நரடி

வினோவாகக ்�கட்கப்படும். வரி�சைப்படி மனனம் �சைய்யவும்.
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சில முகக்ிய வைழி அலகுகள் (Derived Units)

அளவு சூதத்ிரம் SI அலகு

பரப்பளவு (Area) நீளம் × அகலம் m²

கனஅளவு (Volume) நீளம் × அகலம் × உயரம் m³

அடர்தத்ி (Density) நி�ற / கனஅளவு kg/m³

�வகம் (Speed) தூரம் / �நரம் m/s

முடுகக்ம் (Acceleration) �வகமாற்றம் / �நரம் m/s²

வி�சை (Force) நி�ற × முடுகக்ம் N (நியூட்டன்)

அழுதத்ம் (Pressure) வி�சை / பரப்பளவு Pa (பாஸ்கல்)

�வ�ல/ஆற்றல் (Work/Energy) வி�சை × தூரம் J (ஜூல்)

திறன் (Power) �வ�ல / �நரம் W (வாட்)

1.3 அளவைட்ீைடுக ்கருவைிகள்

கருவைி பயன்பாடு

மீட்டர் ஸ்�கல் (Metre Scale) நீளத�்த மிமீ துல்லியதத்ில் அளவிட

�வர்னியர் காலிபர் (Vernier Callipers) 0.01 �சை.மீ. துல்லியதத்ுடன் சைிறிய �பாருட்களின் நீளம், விட்டம் அளவிட

திருகுமானி (Screw Gauge) 0.001 �சை.மீ. துல்லியதத்ுடன் கம்பியின் விட்டம், தகட்டின் தடிமன் அளவிட

எ�டதத்ட்டு (Physical Balance) �பாருளின் நி�ற�ய அளவிட

ஸ்டாப் வாட்சை ்(Stop Watch) �நர இ�ட�வளி�ய அளவிட

�தர்மாமீட்டர் (Thermometer) �வப்பநி�ல�ய அளவிட

நி�னவைில் �காள்ளுங்கள்: �வர்னியர் காலிபரின் மீசைச்ைிறு அளவிடும் திறன் (Least Count) = 0.01 �சை.ம்ீ.

திருகுமானியின் Least Count = 0.001 �சை.ம்ீ. (�பாதுவாக பயன்படுதத்ப்படும் மாதிரிகளுகக்ு)

1.4 அலகுகளின் முன்�னொட்ைடுகள் (SI Prefixes)

முன்�னொட்ைடு குறியடீு மடைங்கு

கி�லா (Kilo) k 10³ (1000)

�சைன்டி (Centi) c 10⁻² (1/100)

மில்லி (Milli) m 10⁻³ (1/1000)
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�மக�்ரா (Micro) µ 10⁻⁶

�மகா (Mega) M 10⁶

கிகா (Giga) G 10⁹

அதத்ியாயம் 1 — சுருகக்ம்

SI அலகு மு�ற�மயில் 7 அடிப்ப�ட அலகுகள் உள்ளன.

நீளம் (m), நி�ற (kg), �நரம் (s) என்பன அடிகக்டி �கட்கப்படும் அடிப்ப�ட அலகுகள்.

வழி அலகுகள் அடிப்ப�ட அலகுகளிலிருந்து �பறப்படுகின்றன (எ.கா. வி�சை = kg·m/s²).

�வர்னியர் காலிபர், திருகுமானி ஆகிய�வ துல்லியமான நீள அளவட்ீடுக ்கருவிகள்.

• 

• 

• 

• 
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அதத்ியாயம் 2 — வைி�ச (Force)

2.1 வைி�ச என்றால் என்ன?

ஒரு �பாருளின் நி�ல�ய (ஓய்வு அல்லது இயகக்ம்) மாற்றகக்ூடிய, அல்லது மாற்ற முயலகக்ூடிய தள்ளுதல் அல்லது

இழுதத்�ல  வைி�ச எனப்படும்.  வி�சை ஒரு �வகட்ர்  அளவு (Vector  Quantity)  — அதற்கு அளவும் தி�சையும்

உண்டு.

வைி�ச (F) = நி�ற (m) × முடுகக்ம் (a)   |   SI அலகு: நியூட்ைடைன் (N)   |   1 N = 1 kg·m/s²

2.2 வைி�சயின் வை�ககள்

வை�க வைிளகக்ம் எடுதத்ுகக்ாட்ைடு

�தாடு வி�சை (Contact

Force)
�பாருள்கள் �நரடியாக �தாடும்�பாது ஏற்படுவது தள்ளுதல், இழுதத்ல், உராய்வு

�தாடா வி�சை (Non-

Contact Force)
�தாடாம�ல�ய தூரதத்ில் இருந்து �சையல்படுவது

ஈர்ப்பு வி�சை, காந்த வி�சை,

மின்னியல் வி�சை

ஈர்ப்பு வி�சை (Gravitational

Force)

பூமியின் �மயத�்த �நாகக்ி �பாருட்க�ள இழுகக்ும்

வி�சை
கீ�ழ விழும் �பாருள்கள்

உராய்வு வி�சை (Frictional

Force)

இரு பரப்புகளுகக்ி�ட�ய இயகக்த�்த எதிர்கக்ும்

வி�சை

த�ரயில் நகரும் �பாருளின்

�மல் உராய்வு

காந்த வி�சை (Magnetic

Force)

காந்தங்களுகக்ி�ட�ய அல்லது

காந்தப்�பாருட்களின் மீது �சையல்படும் வி�சை
காந்தம் இரும்�ப ஈர்தத்ல்

மின்னியல் வி�சை

(Electrostatic Force)

மின்னூட்டம் �பற்ற �பாருட்களுகக்ி�ட�ய

�சையல்படும் வி�சை

சீைப்பு காகிதத ்துண்டுக�ள

ஈர்தத்ல்

2.3 நியூட்ைடைனின் இயகக் வைிதிகள் (Newton's Laws of Motion)

முதல் வைிதி — சடைதத்ுவை வைிதி (Law of Inertia)

ஒரு �பாருளின் மீது �வளிப்புற வி�சை ஏதும் �சையல்படாவிட்டால், ஓய்வில் உள்ள �பாருள் ஓய்வி�ல�ய �தாடரும்;

சீைரான இயகக்தத்ில் உள்ள �பாருள் அ�த தி�சையில், அ�த �வகதத்ில் �தாடர்ந்து இயங்கும். இது�வ  சடைதத்ுவைம்

(Inertia) எனப்படும் பண்பின் அடிப்ப�ட.

எடுதத்ுகக்ாட்ைடு: �பருந்து திடீ�ரன நிற்கும்�பாது பயணிகள் முன்�னோகக்ி சைாய்வது சைடதத்ுவதத்ின் வி�ளவு.
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இரண்டைாம் வைிதி — வைி�ச மற்றும் முடுகக் வைிதி

ஒரு �பாருளின்  உந்ததத்ின்  மாற்ற  வதீம்  அதன் மீது �சையல்படும்  வி�சைகக்ு  �நர்விகிததத்ில்  இருகக்ும்,  �மலும்

வி�சையின் தி�சையி�ல�ய அது நிகழும்.

F = m × a

மூன்றாம் வைிதி — �சயல்-எதிர்�சயல் வைிதி

ஒவ்�வாரு �சையலுகக்ும் சைமமான, ஆனோல் எதிர் தி�சையிலான ஒரு எதிர்�சையல் உண்டு.

எடுதத்ுகக்ாட்ைடு: ராக�்கட் �ம�லழும்பும் �பாது, எரிவாயு�வ கீழ்�நாகக்ி �வளி�யற்றுவதன் எதிர்�சையலால்

ராக�்கட் �ம�ல �சைல்கிறது. துடுப்பினோல் பட�காட்டுபவர் தண்ணீ�ரப் பின்�னோகக்ித ்தள்ள, படகு

முன்�னோகக்ி நகர்கிறது.

�தர்வுக ்குறிப்பு: "நியூட்டனின் மூன்று விதிக�ளயும் அவற்றின் எடுதத்ுகக்ாட்டுக�ளயும் இ�ணதத்ுக ்�கட்கும்

வினோகக்ள்" TNPSC-யில் மிகவும் �பாதுவான�வ. ஒவ்�வாரு விதிகக்ும் கு�றந்தது ஒரு அன்றாட

உதாரணத�்த மனனம் �சைய்யவும்.

2.4 உராய்வு (Friction)

இரு பரப்புகள் ஒன்றுக�்கான்று �தாடர்பில் இருகக்ும்�பாது, சைார்பியல் இயகக்த�்த எதிர்கக்ும் வி�சை�ய  உராய்வு

வைி�ச. இது பரப்புகளின் தன்�ம�யப் �பாறுதத்ு மாறுபடும்.

நி�ல உராய்வு (Static Friction): �பாருள் இயகக்ம் �தாடங்குவதற்கு முன் �சையல்படும் உராய்வு

இயகக் உராய்வு (Kinetic Friction): �பாருள் இயங்கும்�பாது �சையல்படும் உராய்வு

உருளும் உராய்வு (Rolling Friction): சைகக்ரம் �பான்ற �பாருட்கள் உருளும்�பாது ஏற்படும் உராய்வு —

இது மிகக ்கு�றவானது

அதத்ியாயம் 2 — சுருகக்ம்

வி�சை = நி�ற × முடுகக்ம் (F = ma); SI அலகு நியூட்டன் (N).

நியூட்டனின் 1வது விதி — சைடதத்ுவம்; 2வது விதி — F=ma; 3வது விதி — �சையல்-எதிர்�சையல்.

உராய்வு வி�சை இயகக்த�்த எதிர்கக்ிறது; உருளும் உராய்வு மிகக ்கு�றவு.

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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அதத்ியாயம் 3 — அழுதத்ம் (Pressure)

3.1 அழுதத்ம் என்றால் என்ன?

ஓர் அலகு பரப்பளவின் மீது �சைங்குதத்ாகசை ்�சையல்படும் வி�சை�ய அழுதத்ம் எனப்படும். அழுதத்ம் ஒரு அள�வண்

அளவு (Scalar Quantity).

அழுதத்ம் (P) = வைி�ச (F) / பரப்பளவு (A)   |   SI அலகு: பாஸ்கல் (Pa)   |   1 Pa = 1 N/m²

3.2 திரவை அழுதத்ம் (Fluid Pressure)

ஒரு திரவதத்ில் ஒரு புள்ளியில் ஏற்படும் அழுதத்ம் அந்த புள்ளியின் ஆழம், திரவதத்ின் அடர்தத்ி  மற்றும் ஈர்ப்பு

முடுகக்ம் ஆகியவற்�றப் �பாறுதத்து.

P = h × ρ × g   (h = ஆழம், ρ = அடைர்தத்ி, g = ஈர்ப்பு முடுகக்ம்)

திரவ அழுதத்ம் ஆழதத்ிற்கு ஏற்ப அதிகரிகக்ும்.

ஒ�ர ஆழதத்ில் திரவதத்ின் அழுதத்ம் எல்லா தி�சைகளிலும் சைமமாக இருகக்ும்.

திரவ அழுதத்ம் �காள்கலனின் வடிவத�்தசை ்சைாராது; ஆழத�்த மட்டு�ம சைார்ந்தது.

3.3 பாஸ்கல் வைிதி (Pascal's Law)

ஒரு அ�டபட்ட திரவதத்ின்  ஒரு பகுதியில்  அழுதத்ம்  ஏற்படுதத்ப்பட்டால்,  அந்த அழுதத்ம்  திரவதத்ின்  எல்லாப்

பகுதிகளுகக்ும் சைமமாகவும் கு�றயாமலும் பரவும் என பாஸ்கல் விதி கூறுகிறது.

பயன்பாடுகள்: �ஹைட்ராலிக ்லிஃப்ட் (Hydraulic Lift), �ஹைட்ராலிக ்பி�ரக ்(Hydraulic Brake),

�ஹைட்ராலிக ்ஜாக ்(Hydraulic Jack).

3.4 வைளிமண்டைல அழுதத்ம் (Atmospheric Pressure)

பூமி�யசை் சுற்றியுள்ள காற்றின்  நி�றயால் ஏற்படும் அழுதத்�ம  வைளிமண்டைல அழுதத்ம்.  கடல் மட்டதத்ில்  இதன்

சைராசைரி மதிப்பு:

1 வைளிமண்டைல அழுதத்ம் (1 atm) = 101325 Pa ≈ 76 �ச.மீ. பாதரசத ்தூண் (76 cm of Hg)

உயரம் அதிகரிகக் அதிகரிகக் வளிமண்டல அழுதத்ம் கு�றயும்.

வளிமண்டல அழுதத்த�்த அளவிடும் கருவி: பா�ராமீட்ைடைர் (Barometer)

திரவ அழுதத்த�்த அளவிடும் கருவி: மா�னொமீட்ைடைர் (Manometer)

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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வளிமண்டல அழுதத்த�்த முதன்முதலில் அளவிட்டவர்: எவைாஞ்சலிஸ்தா �டைாரி�சல்லி (Evangelista

Torricelli)

�தர்வுக ்குறிப்பு: "பா�ராமீட்டர் கண்டுபிடிதத்வர் யார்?", "1 வளிமண்டல அழுதத்ம் எதத்�ன �சை.மீ. பாதரசைத்

தூணுகக்ுசை ்சைமம்?" �பான்ற �நரடி வினோகக்ள் TNPSC-யில் அடிகக்டி வரும்.

3.5 மித�வை நி�ல — ஆர்கக்ிமிடீஸ் ததத்ுவைம் (Archimedes' Principle)

ஒரு  �பாருள்  திரவதத்ில்  முழு�மயாக�வா,  பகுதியாக�வா  மூழ்கடிகக்ப்படும்�பாது,  அது  இழகக்ும்  எ�டகக்ுசை்

சைமமான �மல்�நாகக்ிய தள்ளுவி�சை�ய (buoyant force) அனுபவிகக்ும்.

பயன்பாடு: கப்பல்கள் மிதப்பது, �ஹைட்�ராமீட்டர் மூலம் திரவங்களின் ஒப்படர்தத்ி அளவிடுவது.

அதத்ியாயம் 3 — சுருகக்ம்

அழுதத்ம் = வி�சை / பரப்பளவு; SI அலகு பாஸ்கல் (Pa).

பாஸ்கல் விதி — அ�டபட்ட திரவதத்ில் அழுதத்ம் எல்லா தி�சைகளிலும் சைமமாகப் பரவும்.

1 atm ≈ 76 �சை.மீ. Hg; பா�ராமீட்டர் — வளிமண்டல அழுதத்ம் அளவிட.

ஆர்கக்ிமிடீஸ் ததத்ுவம் — மித�வ வி�சை பற்றியது.

• 

• 

• 

• 

• 
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அதத்ியாயம் 4 — ஆற்றல் (Energy)

4.1 ஆற்றல் என்றால் என்ன?

�வ�ல �சைய்யும் திற�ன ஆற்றல் எனப்படும். ஆற்றலின் SI அலகு ஜூல் (Joule, J). இது ஒரு அள�வண் அளவு.

�வை�ல (W) = வைி�ச (F) × இடைப்�பயர்சச்ி (d)   |   SI அலகு: ஜூல் (J)   |   1 J = 1 N·m

4.2 ஆற்றலின் வை�ககள்

ஆற்றல் வை�க வைிளகக்ம் எடுதத்ுகக்ாட்ைடு

இயகக் ஆற்றல் (Kinetic

Energy)
இயகக்தத்ால் ஏற்படும் ஆற்றல் ஓடும் கார், பாயும் அம்பு

நி�ல ஆற்றல் (Potential

Energy)

நி�ல அல்லது வடிவதத்ால் �சைமிகக்ப்படும்

ஆற்றல்

உயரதத்ில் �வகக்ப்பட்ட �பாருள்,

நீட்டப்பட்ட ஸ்பிரிங்

�வப்ப ஆற்றல் (Heat

Energy)
�வப்பநி�ல மாற்றதத்ுடன் �தாடர்பு�டயது சூடான நீர், சூரிய �வப்பம்

ஒளி ஆற்றல் (Light

Energy)
ஒளியின் மூலம் பரவும் ஆற்றல் சூரிய ஒளி, மின்விளகக்ு

மின் ஆற்றல் (Electrical

Energy)
மின்�னோட்டதத்ால் ஏற்படும் ஆற்றல் வட்ீடு மின்சைாதனங்கள்

�வதி ஆற்றல் (Chemical

Energy)
�வதிப்�பாருட்களில் �சைமிகக்ப்பட்ட ஆற்றல் உணவு, எரி�பாருள், மின்கல்ன்

அணு ஆற்றல் (Nuclear

Energy)

அணுகக்ருவின் பிளவு/இ�ணவினோல்

�வளிப்படும் ஆற்றல்
அணு உ�ல

ஒலி ஆற்றல் (Sound

Energy)
அதிர்வுகளால் பரவும் ஆற்றல் �பசைச்ு, இ�சைகக்ருவிகள்

இயகக் ஆற்றல் மற்றும் நி�ல ஆற்றல் சூதத்ிரங்கள்

இயகக் ஆற்றல் (KE) = ½ × m × v² 

நி�ல ஆற்றல் (PE) = m × g × h 

(m = நி�ற, v = �வகம், g = ஈர்ப்பு முடுகக்ம், h = உயரம்)
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4.3 ஆற்றல் மாறா நி�லவைிதி (Law of Conservation of Energy)

ஆற்ற�ல உருவாகக்�வா அழிகக்�வா முடியாது; அ�த ஒரு வடிவதத்ிலிருந்து இன்�னோரு வடிவதத்ிற்கு மட்டு�ம

மாற்ற முடியும். ஒரு தனி�மப்படுதத்ப்பட்ட அ�மப்பில் �மாதத் ஆற்றல் எப்�பாதும் மாறாமல் இருகக்ும்.

எடுதத்ுகக்ாட்ைடு: நீர் மின் நி�லயதத்ில் — நீரின் நி�ல ஆற்றல் → இயகக் ஆற்றல் → மின் ஆற்றலாக

மாற்றப்படுகிறது.

4.4 �வை�ல-ஆற்றல் �தற்றம் (Work-Energy Theorem)

ஒரு �பாருளின் மீது �சைய்யப்படும் �மாதத் �வ�ல, அதன் இயகக் ஆற்றலில் ஏற்படும் மாற்றதத்ிற்குசை ்சைமம்.

W = ΔKE = KEfinal − KEinitial

4.5 திறன் (Power)

�வ�ல �சைய்யப்படும் வதீ�ம திறன் எனப்படும்.

திறன் (P) = �வை�ல (W) / �நரம் (t)   |   SI அலகு: வைாட்ை (Watt, W)   |   1 W = 1 J/s

வைணிக அலகு: மின் ஆற்றலின் வணிக அலகு கி�லாவைாட்ை ஹவைர் (kWh) — இது�வ "ஒரு யூனிட்" மின்சைாரம்

என அ�ழகக்ப்படுகிறது. 1 kWh = 3.6 × 10⁶ J.

�தர்வுக ்குறிப்பு: "ஆற்றல் மாறா நி�லவிதி�ய முதன்முதலில் அறிமுகப்படுதத்ியவர் — �ஜம்ஸ் ப்�ரஸ்காட்

ஜூல் (James Prescott Joule)". kWh மற்றும் ஜூல் இ�ட�யயான மாற்று வினோகக்ள் அடிகக்டி வரும்.

அதத்ியாயம் 4 — சுருகக்ம்

ஆற்றல் = �வ�ல �சைய்யும் திறன்; SI அலகு ஜூல் (J).

KE = ½mv²; PE = mgh.

ஆற்றல் மாறா நி�லவிதி — ஆற்ற�ல உருவாகக்�வா அழிகக்�வா முடியாது.

திறன் = �வ�ல/�நரம்; SI அலகு வாட் (W); வணிக அலகு kWh.

• 

• 

• 

• 
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வைி�ரவு மறுபார்�வை — முகக்ிய சூதத்ிரங்கள் மற்றும் தரவுகள்

அளவு சூதத்ிரம் SI அலகு

வி�சை F = m × a நியூட்டன் (N)

அழுதத்ம் P = F / A பாஸ்கல் (Pa)

திரவ அழுதத்ம் P = h × ρ × g பாஸ்கல் (Pa)

�வ�ல W = F × d ஜூல் (J)

இயகக் ஆற்றல் KE = ½ m v² ஜூல் (J)

நி�ல ஆற்றல் PE = m g h ஜூல் (J)

திறன் P = W / t வாட் (W)

நி�ல�யண் மதிப்பு

1 வளிமண்டல அழுதத்ம் (1 atm) 101325 Pa ≈ 76 cm Hg

ஈர்ப்பு முடுகக்ம் (g) 9.8 m/s² (சைராசைரி)

1 kWh 3.6 × 10⁶ J
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